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WAT IS BIOLOGISCHE TERLT ? (-B.T. )

B.%, is‘de teelt van planten en dieren volgens het leven,

Men kan ook zegven: het is de teelt van Planten en dieren volgens de wetten
die het leven beheersen.

0f: het is de teeltwijze die het leven en de natuur als basis of als voorbeeld
neemt., '

Of nog: het is telen op een wijze die in overeenstemming is met de principes
van het leven en van de natuur. h

B.T. steunt dus op ievenswetten en op natuurwetten.

We zien dat het leven en de natuur zich al eeuven en eeuven in stand gehouden
hebben., :

Dat geeft vertrouwen.

Dat wxgst erop dat daarin systemen werken die waardevol zijn.

Als wij nu in onze private tuln, of op ons tuintouwbedrijf of op ons
landbouwbedrijf aan de teelt van groente, fruit, landbouwgewassen of vee
willen doen, dan zullen wij er niet verkeerd aan doen met de natuur te bestude:
en de principes of wetten dle erin heersen te leren kenmen en op ons geval
toe te passen.

In de natuur zien we bijvoorbeeld dat de bodem steeds bedekt is;

Wij die planten telen moeten onderzoeken welk nut zoiets heeft en als we

het beg*epen hebben, moeten we proberen het na te doen

We moeten leren zien dat de natuur de grondlagen respecteert, dat ze dle

niet onderste boven keert. Ve moeten onderzoecken welk voordeel dlt kan hebben

en als het een belangrijk voordeel is, moeten we ons afvragen of wij wel goed

doen met te ploegen en te spitten.
Ye moeten leren zien dat de natuur meestal verschillende plantenscorten
door mekaar laat opgroeien en dat onge teelten daat gewoonlijk steeds wverder
van afwijken. Ve moeien de gevolgen daarvan kennen. Ye moeten nagsan in
hoeverre het mogelijk is en wenselijk om verschillends gevassen op eenzelfde
stuk grond te telen. ] .
Ve moeten het probleem van de scheikundige produkten nuchter bestuderen
en niet alleen van de emotionele kant benaderen. ’
Praktisch gezien komt de B.T, neer op een tecltwijze &ie

- geen gebruik mankt vaﬁ scheikundige mesistoffen, maar van orvaniséhe;

= geen gebruik maskt van giftige scheikundi & sproeistoffen, maar des-

noods wel van plantaardige sproeistoffen mits ze voor de mens ongevaar-
lle zijn. Daarnzast worden ook andere ongevaarlijke technleken gebruikt.
- een eigen systeem heeft van boaembchandellng, vooral geknnme*xt dooxr
= het op hun plaats laten van de verschillende bodemlagen
- het bedekt houden van de grondoppervlakte

- nlet de monokultuur maar de gemengde kultuur toepast

- niet het gespecialiseerde bedrijf, maar het gemengde bedrijf nastreeft

~ niet het eenmansbedriif, mear het familiaal bedrijf beoogt

~ de immerlijke kwaliteit van de produkten centraal stelt

- haar eigen afzetkanalen moet scheppen, en haar eigen voorlichting moet
verzekeren,



WAARQ!T OP ERN BIOLOGISCHT VIJZE KuKEN *

.1) Omdat biologische teelt produkten geeft van hoge innerlijke waarde,
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Biologische prodikten smaken lekker, in vesl gevallen lekkerder dan
|

L . . -
gewoon geteelde. "o bewaren beter docrdat ze vaster van weefsel zijn.

Omdat biologisch geteelde produkten geen schadelijke residu's kunnen
hebben. lMen spuit in de biologische teelt immers zo weinig mogelijk en

als men spuit is het met middelen dis ongevaarlijk zijn voor de mens.

Omdat de biologische teelt het produlztievermogen van de grond bewaart en

verbetert. Dat komt door de organische meststoffen.

Omdat een a=ntal mensen biologisch geteclde produkten wensenen er daar

een toekomst ligt voor de groente- en fruittelers ( en landbouwers ).

Omdat de biologische teelt voor de land- of tuinbouwer die ze beoefent

gezonder is dan de gewone teelt.

Omdat de biologische teelt meerbzedelijke voldoening geeft dan de gewone
teelt. De biologische teelt heeft meer reden tot beroepsfierheid.

Zen gewoon teler durft niet steeds zelf eten van de produkten die

hij verkoopt. Of hij kweekt een kalf of een varken voor zichzelf op

een andere wijze den voor de verkoop.

Omdat de biologische teelt minder aanleiding geeft tot milieuvervui-

ling daar hier geen schadelijke stoffen gebruikt worden.

Omdat de biolog sche teslt minder het natuurlijk evenwicht verstoort

zodat er minder kans is op massale asntasting door plagen.

Omdet er minder kans is op de vorming van resistente of weerstandbiedende
D g

insekten, daar er minder gespoten wordt.

10)Omdat de biologische teelt de natuur tot voorbeeld neemt. Ze is wel een

goed voorbesld en het bestuderen en nadoen vaard, want haar systeem werkt

al miljoenen jaren zonder vezwakking if vervuiling. Van de te-ltwijze

zoals die nu bedreven wordt, kan men dat niet zeggen.



" ENKELE RAADGEVINGEN VOOR WIE MET B,T. WIL BEGINNEN :

1 - Begin op kleine schaal.

als je maar een kleine tuin hsbt, mag dat de hele tuin zijn, bijvoorbeeld
een paar honderd vkerkante meter.

Heb je méér land, begin dan op een gedeelte met B.T. en behandel de vest
voorlopig zoals gewoonlijk. Cndertussen doe je ervaring op en uitbreiden
kun je dan nog altijd. Beter klein beginnen en volheuden en uitbreiden,

dan groot beginnen en opgeven.

2 - Begin met gemakkeliijke teelten.

De gemakkelijkste teelten zijn degenen die ook in de gewone teelt niet
vlug ziek worden of'mislukken. Voorbeelden: vroege aardappelen, zomersla,
radijsjes, tuinkers, winterkers e.d. Gemakkelijk zijn ook enkele min go—
teelde groenten zoals hokkaido of Japanse pompoen, mergpompoen of courge,
keukenbiet of rode biet, ._lavas of dgorlevende selder, snijbiet e.d.

De meeste keukenkruiden zijn>ook heel gemakkelijk in teelt: fijne en gro-
ve of gewone bieslook, salie, tijm, dragon, citroenmelisse enz.

Moeilijke teelten zijn wortelen en prei, soms cok peterselie. Veel hangt-
af van de ligging van de tuin en de kwaliteit van de grond, maar ‘in '% al-

gemeen geven wortelen en prei in 't begin last. Ook fruit is moeilijk.

3 = Leer kompost maken.

Voor de amateur is kompostbereiding noodzakelijk. Hij moet er alles van
afweten, Hij moet de kompostering in hopen en de vlakke kompostering
grondig kennen, Dat is de basis voor sukses. Bigenlijk zou i&dereen daarmee
moeten beginnen vd8r hij aan B.T. wil doen. Gewponlijk hegint men en on-
dertussen maakt men ook wat kompost. Dazrdoor is het eerste jaar zo moei-
lijk bij velen. Ze laten het spulten achter want ze zijn tegen vergif,

maar ze hebben vergeten dat een plant alleen zonder spuiten kan, als ze

in een biologische, vruchtbare grond groeit.

4 - Leer de grond kennen.

In de B.T. hangt praktisch alles af van de toestand van de grond. Vie

aan B,T, wil doen, moet grondig op de hoogte zijn van grond. Hij moet
vooral ingicht hebben in ge biologische precessen in-de grond., Hij kan

van vrienden en bekenden enkele kneepjes leren, 'maar als hijzelf de levende
vruchtbare grond niet begrijpt, zal hem dat weinig baten. Kent hij daar-
entegen zelf de grond, dan zal het hem niet moeilijk vallen om voor zijn

eigen geval alle gewehste teeltzorgen te. vinden.

5 ~ Verander je denk- en leefwijze.

Hoogmoed, geldingsdrang, gejaagdheid en soortgelijke eigenschappen, gaan
moeiliik samen met B.T, Ze bemoeilijken'éen diéper inzicht in de wetten
van natuur en leven. Ze zijn een verkeerde instelling om van de ﬁatuur te
leren. Yie aan B.T. wil doen moet een eenvoudigé,‘natuurlijke, ecrlijke

denk- en leefwijze nastreven,



wke

15 PRINCIPES DIE WE LEREN VAN DE NATUUR:

We zijn altijd gereed om te zeggen dat B.T. gebasserd is op de principes die

heersen in de natuur. Maar welke principes zijn dat eigenlijk ? Hieronder

volgen er 15, maar de lijst kan zeker uitgebreid worden.

1 =

2 -

3 -

4 -
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De natuur bemest de grond en niet de planten. De plant krijgt haar voed-
sel dus niet rechtstreeks, maar langs de omweg van de bodem. Het toedie-
nen van snel oplosbaar en opneembaer plantenvoedsel is daarom niet na-
tuurlijk, dus niet biologisch of hiet ekologisch.

de natuur bemest met planteardige en dierlijke afval. Scheikundige mest
is daarom niet natunrlijk, niet biologisch of ekologisch.

de organische afval van de natuur komt in een laag bovenop de grond. Het
inwerken van afval is daarom niet natuurlijk, niet biologisch enz..

De vertering van organische afval begint in de natuur aan de kant van de
grond. Het meest verteérde moet dus onderaan komen.

de natuur vermengt de afval niet met de teeltgrond. Het dooreenslaan van
grond en mest of kompost zoals dat bij frezen gebeurt, kan practisch zijn,
maar het is niet natuurlijk. '

de planten worden in de natuur via de bodem gevoed rp een langzame maar
aanhoudende wijze. We moeten de bodem beetje bij beetje voeden, niet
in één keer nvervoeden en ook niet hem lange tijd laten honger lijden.

in de natuur is een vruchtbare bodem een bedekte bodem. Onvruchtbare
bodems zoals woeztijnen, duinen, stranden, zijn onbedekte bodems. Dus:
bodembedekicing !

In de natuur worden de grondiagen en de rangschikking van de bacterién
in de grond gerespecteerd. Diep ploegen en spitten is dus tegen natuur-
lijk. '

9 - De natuurlijke plantengroei neigt naar een k1limakd- vegetatie. De natuur

10 -

T

12 -

13 -

14 -

begint met kleine plantjes en eindigt - naargelang de grond verbetert -~
met bcmen en bossen. Vecleisende teelten zetten we alleen op rijke grond.
de natuur houdt riet ven monckultuur : één gewas cp é¢n stuk grond.

Dus: onze teelten mengen !

de natuur kweekt planten in verdiepen of lagen ( moslaag, kruidlaag,
struiklaag, boomlaag ). Wij zetten daarom ook laag naast hoog.

De natuur vormt &én geheel, verbonden door talloze banden. Spuiten bete-
kent : banden doorsnijden. Dat doen we zo weinig mogelijk.

In de natuur dienen planten vaak als voedsel voor dieren., We raken.dus
niet in paniek als we een rups op een koolblad zien.

De natuur heeft haar eigen cpruimdienst voor zwakke planten: de zwammen
of srhimmels en de dieren of vaak de insecten. Het zijn de barometers
voor de levenskracht en de innerlijke Qeerstand van de planten. Hebben

we er last van dan wijst dat op verzwakte planten. Dus: steviger opkwe--

- ken: minder stikstof, meer kiezel en meer humus geven.

15 -

de natuur houdt zirhzelf proper. De plantaardige vergiften zijn allen
afbreekbaar en niet milieuvervuilend. In geval van nood gebruiken we
uitsluitend zulke; nooit gebruiken we persistente of moeilijk afbreek-

bare giftige stoffen



10 WENKEN VOOR EEN GOEDE KOMPOSTERING :

1 - Alle fijngemaakte afval van plantaardlge of dierlijke oorsprong, kan

dienen om kompost te maken.
1
1
2 - Het gebruikte materiaal noet liefst niet yverontreinigd zijn door gif-

tige of door scheikundige stoffen.

3 - Een goede, veelzijdige kompost wordt gemaakt van meerdere materialen die

dooreen gemengd worden, of in lagen opgestapeld.

4 - De omzettingen in kompost gebeuren door bacterién. Die hebben stlkstof
nodig om te kunnen leven en werken, In veel gevallen zal men goed doen

een organische stikstofbron aan het te verkomposteren materiaal toe te voegen.
Dat kan een organische handelsmest zijn, bloed- hoef - of hoornmeel, stal-

mest, aal, beir, mear desnoods ook ureum of ammoniaknitraat.

5 - Hoe armer het basismateriaal is aan stikstof, hoe meer men er zal moeten
bijvoegen. Stro, zaagmeel, karton, papier, zijn celluloserijk, maar stikstof-
arm, Wil men ze snel verkomposteren, dan moet men stikstof bijgeven.

6 - De Bijgegeven stikstof werkt vlugst als ze in water opgelost wordt.

7 = De komposthoop of kompostplaats mag niet te droog en niet te nat ZlJn.

Te droog materiazl beschimmelt, te.nat materiaal verrot en gaat stinken.

Het resultzat is in beide gevallen slefht,

- Kruidenpreparaten en bacteriepreparaten kunnen het'verteringsproces

leiden en activeren, maar ze zijn niet volstrekt noodzakelijk.
9 - Zeewierkalk draagt bij tot een vliugge en volledige vertering.

10 - Kompost moet gebruikt worden van zohaast hij klaar is. Verouderde

kompost wordt aardachtig en verliest in kwaliteit.

D T p—
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nET MAKEN Vil UHPCST: GRONDBAGIITSHLEN:

Als leidsman vorr het maken van kompost nemen we A lwin Srifer t.,
Scifert is eon Duits landschapsarchitect en tevens een bernemd

anti - giftuinier. In St. Georgen am immersce ( ten westen van IMinchen )
ligt zijn ' Garten ohne Gift ', zijn gifvrije tuin.

40 jaar lang studeerde en pratikeerde Se i fer t ade kompostbereiding,

In zijn werk " Girtnern, .cksrn - ohnc Gift " ( uitgegeven bij Biederstein,
Minchen ) vertelt hij over iijn ervaringen met kompost.

In het begin had hij er niet nmeer verstand van dan gelijk wie. Hij pempte
ecn vijvertje met waterlelies in, leog en schepte het slijk van de bodem.
Var, dat slijk on plantenafval en veel kalk maakte hij eon hoop en dacht :
dat zal nu wel kompost zijn. Dat was natuurlijk een vergissing.

( Misschien doen wij het nu nog niet veel beter dan Se i fer % 40 jaar
geleden ),

S¢ifert bekwanm met ziju slechte kompost geen goede resultaten.

In plaats van het op te geven, bestudeerde hij d= kwestie en prebeerde

zijn methode te verbeteren. Hij bestudeerde en bekeek het verrottingsproces
van bladeren en afval in de natuur. Hij zag dat regenwormen hoopjes bladeren
in de grond trekken. Ze eten er het rotte ondereind van af. Dit gaat - samen
met wat leem - door hun spijsverteringastelsel. In dit spijsverteringsstel-
sel komt er nog wat kalk bij. Wat de regenworm dan uitscheidt is een bij-
zonder goed soort kompést. ( Br zijn liefhebbefs - b;oemisten die de uit~ .
werpselen van regenwormen als bijzonder goede bloemaarde-verzamelen ).
Seifert leerde hieruit dat men bij alle--organische afval wat leem
en-wat kalk moet voegen. Zonder toevoeging ven wat leom -ontstaat er geen
duurzame of stabiele humus ! Hij endervend ook dat het nedig was wat dier-
lijke stikstef in de hoop te brengon. Op de buiten kan men aal gebruiken,
Waar die ontbreekt geeft men wat hoorpmeel. Hij veegt dus steeds leem, kalk
°n hoornmecl toe aan zijn plantenafval op de komposthoop.

Op de komposthocp komt zowel de zieke als de gezonde plantenafval., Per
kubieke meter losse massa geeft h 11j 1 kg. hoorrmeel en 10 % leemgrond.

Eert komposthoop is geen ongenrdende hoop afval. Tussen een kompnsthoop en
2en hoop afval moet ar evenveel onderscheid zijn als tussen een melkerij

en een oud - ijzerhandel, zegt Se i fer t ,

De koempasthoop moet niet afgelegen liggen, maar op een plaats waar man
dagelijks largs komt. Men legt best 2 hopen naast mekaar aan. De basis

van de hopen mo2t 2 meter breed zijn voor grotere tuinen en 1.5 m, voor
kleinere:.. De lengte van de hopen hangt af van de grootte van de tuin die
met kompost zal behandeld worden. Men rekene op 3 a4 4 meter hooplengte

per are te behandelen oppervlakte. De kompasthopen worden afgeboord met

een tegelyad van 50 cm. breed, zodat net geheel steeds proper kan zijn.

De basis van de hcop moet eriigszins de dakvorm hebben: in 't midden hoger
d%n aan de langse zijkanten, zodat teveel aan water kan aflopen. 30 cm.
onder de hoop moet er zich leemgrond of andere goede gron&“bevinden,ndaar da_
regenwormen zich in ﬁunren-terugtrexken wanneer ze hun werk in de hCﬁP ge-
daan hebben of wanneer het in de hoop te droog-of te-koud wordt.

In de kcmposthoop moet vochtige warmte heernen. De hoop mag dus niet ir é-

wind Iigror  Zen o oo et Ligpic v oie koot Verdd e s S e
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KOMPOST : OPZETTEN yAN DE HOPHEK : _ 2

De komposthoop moet bestaan uit een bonte mengeling van plantenafval.
Alles wat men bruikbaar acht, werpt men erop. Men verzamelt het in grote
platte manden en giet deze uit tussen de tegelpaden die de hopen begrenzer
De afval mag niet groler zijn dan enkele centimeter, zoniet moet hij cersd
verkleind worden. .

Stengels van zonﬁebloem, van Macleaya, reuszenbereklauw, e.d, evenals stem-
men van spruitkool en stronken van andere koolsoorten, moeten eerst met
een bijltje verkleind worden. Beroepskwekers kunnen op grotere schaal
hetzelfde bereiken met hamermolens; Snoeisel en framboosscheuten brenge
men -eveneens verkleind en liefst zo groen mogelijk op 4e hoop. Wat te dik
is om mst de snoeischaar te knippen, komt niet op de hoop maar wordt ver-
brand. De as hiervan brengt Se i fer t op 21vn‘yoxte1— en salderbeducn.
Snoeisel maakt de inheud van de komposthasp luchtig. Houtrijke kompost

is vooral goed voor zware grond. S e i f e r + heeft nog schaafsel van
houtzagerijen ep zijn hopen gebracht.

tulpenoggﬁ Dle bladeren zijn zwaax of groot en vormen dlchte pakken Gie
in de hoop niet gred verteren. Men laat ze de hele winter onder de bomen
liggen en brengt ze pas in 't voorjear cp de komposthoop.
(De komposthoop_moet in lagen opgebouwd worden., De afval brengen we dus
is een eerste laag van 20 cm} dikte op de grond. Hierop strocien we kalk
in poeder. We strooien daarven een laagje dat niet dikker mag zijn dan
lge bleemsuiker, op een wafel ~f een gebak. Boven de kalk strsoien we dan
| het hoornmeel, 200 gram per vierkante meter. Het mag natuurlijk ook een
.mengsel zijn van bleaed - hoorn- en beendermeel, in ieder geval moet het
ceen diexrlijke bron van stikstof Jijn.( desnoods mag het ook een heel dun
laagje stalmest, schapen- =f keni Jnemest zijn, natuurlijk ant%%tica~ vrid
Op het hoornmeel strooien we een laagje lemige grond, een vinger dik.
Kalk,hoornmeel en leem worden nu met de afval gemangd dooxr exr eenvoudig
met de mestvork op te slaan, '
Nu mceten we de laag nog begisten. De komposthoop mret binnenin zo nat zijr
als een uitgedrukite spons, Zonder vocht geen omzetting. Een droge kompost-
hnop wordt warm en schimmelt. Te nat is ook slecht. Er is dan te weinig
Iucht in de hoop en hij rot en riekt slecht. Rot iz sieeds verkeerd. Ben
goede komposthoop meet steeds fris ruiken en er net uitzien,
| Zo wordt de hoop laag na laag cpgezet tot hij een meter hoog is. Bovnraan
anet hij smaller zijn dan beneden.
Tot slot voorzien we de opgezettie hoop van sen huid die de wird en het
licht tegenhoudt, maar lucht en vocat doorlast. Een laag ocud graz is daar-
voor het beste. Men maait het v88r de bloei ofwel laat in de herfs ¢ zodat
er geen graszaad op & hoop komt. De regenwormen zullen een groot deel ven
dit gras in de hoop trekken. In de hoop zelf verrot gras maar slecht.
‘Gazonmaaxsel in de hocp pakt zich te dicht opesu. Is het nat dan rot het,
is het droog dan verhit het en schimmelt, De regenworImon gaan ervoer op do -
vlucht. Grasmaaisel brengt men dus niet in de hbop, maar men strooit het

in de hof aan de voet van homen 114 als mulch.
Btensresten moeten vliug met aarde cfgedekt worden, zoniat trekken ze

¢ teveel vliegen nan. Bij vorst brengt men ze tijdelijk in een afgedekte 1--ip



KOMPOST _: VERZORGING BN OMKERING: | e

Op een nieuw ingerichte komprstplaats schiet de vertering van de afval

sems traag in gang, Men kan daasraen veihelpen docr het uitstrooien van een
emmer goed rijpe kompost van een andere kompostplaats, desuoods van ec..
gebmur of vriend. Op een oudere kompostplaats verloopt de vertering in de
zomer ongelooflijk sngl‘

Als kalk om op de lagén uit te strooien gebruikt men gemalen koolzure kalk,
of beter nog magnesiumhoudende kalk. Basaltmeel is eveneens zeer geschikt.
Het bevat kalk en magnesium in een goede velhoﬁélng en daarnaast veal spo—
renelomenten. Z??ﬂiﬁ?halk of aeealgenkalk is cveneens prima,

De toevoeging vai: kaiiiaan xomposthopen heeft niet tot diel de bodem kalk-
rijker te maken. We geven kalk aan de lagen afvel wmdat dit nodig is voor
een volledige vertcring. Ook de regenworm vozgt in zijn spijsverterings-
kanaal kalk toe aan de organische stof die hij opgevreton hecft,

Er komen géén monselijke uitwerpselen op de komposthoop., Wat cns lichaam niet
heeft willen behcuden, kan geen gezond voedssl vo-r datzelfde lichaam leve-
ren, Waar mct menselijke uitworpselen bemest wordt, bestaat veel gevaar
voor wormziekten. Een wormdrager scheidt dagelijks enkele henderdduizenden
wormeleren af die maandenlang levenskrachtig bli ijven !

Vat de: leem betreft die we bij de kempost voegen, dat heeft geen zuivere
leem te zijn. Een lemige grend volstaat. Hoe zwaarder (vdus hoe fijner ) hij
is, hoe minder we ervan zillen gebruiken. Leem is er nedig voor de vorming
van het klei - humuskompleks. Een laagje van 1 cm. lemige grond op een laag
van 20 cri groene madsa volétaat. Men kan ook ongebakken tegels of bakstenen
uit een steenbakkerij gebruikei. Men =z:t ze eerst in hopen zodat ze 's win-
ters kunnen doorvriezen en gebruik% de bekomen asrde nadion als strocisel.
Men kan ook gebruik maken van Montigel, cdat is een handelsmerk van het
kdgiminerael montmorillonit.

Terwijl onze komposthoop aan de ene kant stilaan langer wordt, zien we aan
de andere kant dat hij inzakt. Als we erin krabben zijn de regenwormen er
reeds uit verdwenen 3 zij hebben hun werk nu a2l gedaan. De kleinere . en
allerkleinste bodemdieren zijn er nu aen het werk, Dit is het ogenblik om de
hoop te keren of om te zetten. Hierbij wordt alles nog éénmaal goed dooreen
gemengd. We nemen de grasmantel weg en verleggen de hoop een paar meter
verder. We zorgen ervoor dat het bovenste nu onderaan komt, het binnenste
buiten en het buitenste binnen. We geven de hoop cok weer zijn ocorspronkelij-
ke vorm. Zo nodig wordt de hoop bevochtigd en daarna weer afgedekt met gras.
Wanneer_een komprsthoop - met of zonder omkeren - zo ver verteerd is, dat
alleen rog de houtige delen hun vorm behouden hebben, -dan is de hoop rijp
om te gebruiken.

Men heeft dan een zodanig waardevol iroduct bekomen, dat dit niet eens in
de handel gekocht kan worden., Se i f e v t kweekte met niets den jear-
lijks een laagje zulke kompost 17 Jaar naeen op dezelfde grond aardappelen,
De opbrengsten waren hoger dan met het schoolse teeltsysteem en zlekten

of insecten had hij niet. Zijn ervaringen met kompost op fruit waren even
goed. De resultaten met kompost waren aanzienlijk beter dan met stalmest.

Na 3 jaar blijft van stalmest iu de grond niets over, van kompost wel daar
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Het opzetten en behandelen van komposthopen mag nog zo goed zijn, het is
een tijdrovend werk, Het valt dus dvur uit. Zelfs als men een en ander zou
mechaniseren, blijft het duur. Dat is een eerste nadeel van kompost in
hopen. Dat nadeel telt niet in dr pawticuliere tuin, tij de lielThebbver,
maar weegt vooral zwaar door bij de beroepstuinder.
Er is een tweede nadeel aah kompest in hopen, en dat is het verlies van
levende stof of levende substantie. )
Dra Hans Peter Rusch neent aan dat planten en dieren
levende substanties of levende stoffen bevatten. Men spreekt ook van
levensenergie of biogenetische energié.
Pie levende stoffen blijven bij het afstervan van de plant nog een tijdje
in leven. Nieuwe planten kunnen die levende stoffen opnemen als grote
molekulen en ze gebruiken bpij hun eigen opbouw.
Brengen we nu de plantenafval op grote hopen, kcmposthopen dus, waar ze
weken on maanden blijft liggen, dan gadt die levenskracht of levensenergie
grotelijks verloren. Een tweade nadeel van kompostering in hopen.
We kunnen deze veide nadelen vermijden door de vlakke kompostering.
Vlakke kompostering betekent eenvoudig de plantenresten ov de grond
openspreiden. We leggen dus zoveel mogelijk alle plantenafval direct
tussen de planten die we telen.
We gébruiken de plantenafval dus levensvers als bodembedekking. Dzar zal
ze beginnen verteren of verrotten, te beginnen asn de onderkant of aarde-
kant. De levende stoffen zullen de grond indringen en ommiddellijk door
de plantenworfels kunnen opgenomen worden en meehelpen voor de opbouw
van 1evenskréchtigei gezonde nieuwe planten. Er zal geen verlies zijn
van levende substanties of van bibgenetische energie.
Plantenafvael die niet kan gebruikt worden om de grond tussen de planten
mee af te dekken, dié komposteren we op hopen.
Deze vlaldie kompostering is dus noodzakelijk

~ om economische overwegingen., Z¢ geeft minder werk en maakt de

B. producten goedkoper.

- om de levende substanties te behouden en ophieuw te gebruiken,
Een bijkomend gevolg is nog dat de onkruidgroei tussen de rijen teelt-
planten vermindert. Een voortdurende bedekking met organisch materiaal
dat aan het verteren is, is een heel gvede remedie om onkruidzaden te
beletten van te kiemen. Ze rotten er meestal in en geven »p hun beurt
waardevolle levende substanties aan de grond en de groeiende planten af.
Het principe moet dus zijn: zeveel mogelijk alles vlak komposteren, dus
tussen de groeiende plantin leggen als bodembedekking. Wat daarvoor niet
geschikt is gaat naar de komposthoop. Wat na een teelt nog op de grond
overblijft en hinderlijk is, kan ook op de komposthoop.
We streven er dus naar in de B.T. de grond het jaér door bedekt te houden,
hetzi]j met groeiende planten, hetzij met rottende plantenafval tussen de
rijen planten, Teder teler - klein of groot - moet dit belangrijk principe
uitwerken op een manier die met zijn omstandigheden best overeenkomt., Het

is een principe dat op veel verschillende wijzen ken toegepast werlun



